Cocugunuzun basarisinda énemli
etkenlerden bir tanesi de duzenli
ve uyumlu bir aile hayatidir.

Aile, Cocugun yaptiklarini yeter-
siz gérmek yerine; yapilanlari tak-
dir etmeli, yapilmasi gerekenleri
ise yeni hedefler olarak énlne
koymalidir.

Ailede demokratik bir ortam olma-
hdir. Cocuk, isteklerini cekinme-
den ailesine aktarabilmelidir. Boy-
lece kendine guveni daha da arta-
cak ve zorluklara dayanma gucu
yukselecektir.

Aile, cocuga guvenmelidir ki, co-
cuk da kendine guvensin.

En az ayda bir mutlaka 6gretmen-
leri ile gorismeli, kendi Uzerlerine
dusenler varsa bunlari yerine ge-

tirmelidir.
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BASARIY] ENGELLEYEN
FAKTORLER

>>Hedefsizlik

>>Yeterli ve diizenli galismama, tekrar ek-
sikligi

>>Cocugun 6grenmeye karsi isteksizligi ve
ilgisizligi

>>Bilgi, beceri ve yeteneklerin farklilgi

>>Psikolojik durum (arkadas iligkileri, anne-
baba iliskileri, kigilik 6zellikleri)

>>Uygun ¢alisma ortaminin ve buna bagh

olarak dizenli, sistemli aile hayatinin ol-
mamasi
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ANNE-BABALARA
DUSEN GOREVLER

0 Oncelikle gocugunuza ders galismasi igin

evde; i1s1, 1Sk bakimindan yeterli, gurulti-
sliz, cocugu ders galismaya motive edecek
uygun bir ortam hazirlayin.

[0 Cocugunuzdan ders galistigi sirece, onun

dikkatini dagitacak bagka igler yapmasini
istemeyin.

0 Gocugunuzun dizenli yemek yemesine ve

uykusunu almasina 6zen gosterin.

0 Cocuklariniza surekli ders galismalari igin

baski yapmayin. Cocuklarinizi resim, miizik
ve spor gibi diger sosyal faaliyetlere de
yonlendirin.

0 Hedef belirlemelerinde rehberlik etmek.

Her ne kadar ebeveynlerin gocuklari igin
gelecek hayalleri olsa da, bunlarin gocu-
gunkilerle uyugsup uyusmadigina dikkat et-
meleri gerekir. Cocugun da bir birey oldugu
unutulmamalidir.

0 Gerek ev islerinde gerekse dersle ilgili ko-

nularda olumsuz sézler séylememelidir. Bu
yaklasimlar kendine olan glvenini sarsar.

0 Aile gocugun sorunlarini dinlemeli, ¢dzim

yolu bulmalari igin yardimci olmali ve ko-
nusmasina firsat vermelidir .

[0 Anne baba olarak, gocugunuz ders ¢aligir-

ken ya da sinava hazirlandigi sirada,
onun galisma istegini artirmak ve onu
calismaya tesvik etmek icin kaygi yuk-
seltici yaklasimlardan kaginin. “Bu ka-
dar galismayla kazanamazsin...”, “Bu
kafayla gidersen zor kazanirsin...” gibi
ifadeler kullanmakla onun kendine olan
glvenini azaltacaksiniz .

Aile, Surekli ‘Calig!” demek yerine:’Ne
yaptin, nasil gidiyor, bizlerden bir iste-
gin var mi?’ tarzinda bir yaklagimi ter-
cih etmelidir.

Cocuga saglanilan imkanlar onun go-

zine sokmamalidir. ‘Neyin eksik ? Biz
senin gibiyken...’ gibi s6zler sarf etme-
melidir.

Cocugunuzu higbir zaman bagka ¢o-
cuklarla kiyaslamayin.

Baskici ve otoriter tutumlar ile basari
arasinda olumsuz bir iligki vardir. Bas-
kici tavirlar 6grencilerin zihinsel ve
duygusal enerjisini esas amag olana
egitimden saptirmakta ve bu yaklasim-
lara boyun egme ya da karsi gelme
seklinde tavirlar gelistirmesine neden




